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Cé¢léebrer les liens qui font grandir
Du 9 au 24 octobre




Festival Coeur de Famille :
deux semaines dédiées a la

Du vendredi 9 au samedi 24 octobre 2026, Sud Retz Atlantique Communauté
organise la premiere édition du festival Coeur de Famille, dans le cadre de la
Convention Territoriale Globale (CTG). Porté par I'ensemble des professionnels
de la parentalité du territoire et les associations partenaires. Cet événement
propose 35 animations, gratuites (sauf cinéma), réparties sur les 8 communes
de l'intercommunalité.

Célébrer les liens qui font grandir

Ftre parent, c'est une aventure faite de joies, de questionnements et de
difficultés. Pour accompagner les familles dans ce chemin, le festival décline
un programme riche et varié : ateliers parents-enfants, temps d'échanges,
spectacles, conférences et moments conviviaux, pensés pour créer du lien,
informer et outiller les parents au quotidien.

Durant la quinzaine de la parentalité, le public pourra retrouver des rendez-
vous réguliers autour de la petite enfance (motricité en famille, cafés parents,
lectures en poussette), de la parentalité (conférences sur le sommeil, la santé
mentale des ados, les constellations familiales), ainsi que des temps sportifs,
ludiques et culturels dans chacune des communes : Corcoué-sur-Logne, Legé,
Touvois, Saint-Etienne-de-Mer-Morte, Paulx, La Marne, Machecoul-Saint-Méme
et Saint-Mars-de-Coutais.

Une démarche collective

Le festival s'inscrit dans la Convention Territoriale Globale, un outil de politique
familiale et sociale a I'échelle de Sud Retz Atlantique Communauté qui vise &
renforcer la coordination des actions menées en direction des familles sur cing
thématiques : petite enfance, parentalité, enfance, jeunesse et vie sociale.




Trois temps forts a retenir :

La grosse faim de P’tit bonhomme

Du 14 au 21 octobre * Dans 3 bibliothéques du territoire

Ce matin, en se réveillant, P'tit Bonhomme a le ventre tout vide. Il court
chez le boulanger : Boulanger, donne moi du pain, parce que j'ai faim !
Mais le pain, ¢a ne se donne pas, ¢a s'achete.

P’tit Bonhomme va devoir gagner sa crolGte | Commence une quéte qui
le fera courir du boulanger chez le meunier, puis chez le paysan et
jusqu'a la riviere...

Un petit conte-randonnée sage et insolent !

Didier, moi et les autres... les enfants
du silence

£

Samedi 24 octobre * 18h-19h30 ¢ Salle Elie Cantin a Paulx

Quatre hommes brisent enfin le silence sur les violences
sexuelles subies dans leur enfance. Pas de violon, pas de
monstre - juste des hommes debout, face & la honte et &
I'oubli. Le film explore ce que ga colte de parler, de se
reconstruire, de reprendre la main. Un cri contre 'amnésie

collective et le mythe de la virilité inoxydable.
DIDIER, MO ET LES AUTRES

La projection sera suivie d'un débat animé par Christelle Thauvin de LES ENFANTS DU SILEMCE
I'association « Les maltraitances, moi j'en parle | » et Valérie Trichet et
Katia Gilet de 'association « Femmes Toutes Debout »

Variation de Scarlett et Novak

Vendredi 16 octobre *19h30 * Théatre de Saint-Mars-de-
Coutais

La nouvelle de Alain Damasio nous plonge dans un avenir
proche, dans un monde guidé par les intelligences
artificielles.

Novak court, connecté & son « brightphone » et & la voix de
Scarlett, I'|A devenue son amie. Derriére lui deux hommes
en chasse dont la seule motivation est de lui voler son
portable.. Rattrapé brutalement, il va tout perdre : son
amie, ses adresses, ses images, son monde... Life reboot.
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Informations pratiques
Du 9 au 24 octobre 2026

Dans les 8 communes de Sud Retz Atlantique Communauté
Gratuit et ouvert a toute la famille (sauf mention contraire)

Programme complet : www.sud-retz-atlantique.fr

Contact presse

Service communication - communicationeccsudretzatlantique.fr
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