
Communauté

Le COMPOST,
bien plus qu’un déchet
Comment démarrer et faire vivre son composteur

Faire MIEUX
pour nos 

DÉCHETS !DÉCHETS !



LLes 3 règles d’or es 3 règles d’or 
dudu COMPOSTAGECOMPOSTAGE

   Mélanger 
Les déchets verts et déchets bruns 
doivent être mélangés.
• Déchets verts = déchets de cuisine 

et du jardin.
• Déchets bruns = feuilles mortes, 

branchages, paille, papier...

   Oxygénation 
Le tas de compost doit être aéré en 
y mett ant des branchages, en évitant 
de tasser lors des apports et en le 
retournant au moins une fois par mois.

   Humidifi cation 
Le tas doit être ni trop sec, ni ruisseler. 
Il faut arroser si le compost est trop sec 
et ajouter des déchets bruns s’il est trop 
humide.

Un

BIODÉCHET,
qu’est-ce que c’est ?  

Un biodéchet est un déchet d’origine natu-
relle qui peut se décomposer et être recy-
clé par des processus biologiques, comme 
le compostage ou la méthanisati on. 
Il comprend principalement les restes de 
nourriture (épluchures, coquilles d’œufs, 
marc de café, etc.) et les déchets de jardin 
(feuilles, tontes de gazon, branches).

Pourquoi trier 
ses BIODÉCHETS ?

• Valoriser nos déchets en compost ou biogaz.

• Réduire notre bilan carbone en réduisant le stockage 
et la combusti on des déchets.

• Créer des engrais organiques 

• Réduire mes ordures ménagères (déchets les plus coûteux 
à traiter).

Les BIODÉCHETS
repésentent

30%
des déchets 
non triés

LeLe COMPOSTAGECOMPOSTAGE
sans prise de têtesans prise de tête

Bonne nouvelle : composter, ce n’est 
ni compliqué, ni réservé aux jardiniers.  

L’idée essenti elle ? Sorti r les déchets 
organiques de la poubelle classique. 

Pourquoi ? Ces déchets sont composés 
majoritairement d’eau. Les brûler 
consomme beaucoup d’énergie pour… 
évaporer de l’eau. Autant leur off rir 
une seconde vie, même imparfaite. 

Mode d’emploi simplissime
1. Je trie : Dans un peti t bac, je mets 
mes biodéchets
2. Je vide régulièrement dans :

• un composteur individuel
• une borne de collecte dédiée
• un composteur de quarti er



Comment démarrer son COMPOSTEUR ?

Oxygénation
Aérer avec des branchages fins

et des déchets verts.

Recouvrement
Recouvrir avec des
matières brunes.

Arrosage
Arroser si besoin et

bien mélanger.

Observation
Observer les espèces 

présentes.

Alimentation
coquilles, épluchures, 

marc. Crustacés et restes
petit à petit.

Un endroit facile d’accès

À même le sol

De préférence à l’ombre

Prévoir un deuxième bac ou un 
espace pour la maturation du 
compost

Où installer 
son COMPOSTEUR ?

Une aide financière 
pour se lancer ?

La communauté de commune propose une 
aide de 40 € pour l’achat d’un compost en 
bois. 

Plus d‘informations sur  : 
www.sud-retz-atlantique.fr/
biodechets-sud-retz- 
atlantique/



En savoirEn savoir  ++
     Gros vers blancs 
La larve de cétoine dorée est un insecte butineur, donc pollinisateur. Elle se nourrit 
de bois mort et de matière en décomposition, d’où sa présence dans les composts.  
Pas de panique, c’est plutôt une bonne nouvelle !

     Mouches 
Elles sont attirées par le sucre des épluchures, il est conseillé de toujours recouvrir ses 
déchets de cuisine d’une couche de déchets bruns tels que du broyat ou des feuilles 
mortes.

     Rats 
Les rats n’apparaissent pas avec le compost, ils sont déjà là ! Ils ont trouvé un abri de 
choix, s’ils ne sont pas dérangés. 

Installer votre composteur de façon à pouvoir faire le tour, ajouter un grillage fin en 
dessous pour éviter qu’ils facent leur galerie, brasser régulièrement sont contenant.

     Mauvaises odeurs 
Elles sont souvent dues à une mauvaise aération ou à un déséquilibre entre les matières 
«vertes» et «brunes». Il suffit d’aérer le compost et de vérifier l’humidité (apporter 
des déchets bruns si trop humides).

     Déchets de tonte 
La tonte fraîche est un déchet vert et peut être compostée en petite quantité. Un import 
important compromet l’aération du compost. La tonte séchée peut, quant à elle, servir 
de paillis dans les massifs, haies ou le potager. 

Préférer une tonte en mulching qui permet de protéger et de nourrir la pelouse.

Service Collecte des déchets
02.40.02.21.29.

Contact

Pas de possiblité d’avoir un COMPOSTEUR ? 
Découvrez notre collecte des BIODÉCHETS
Sud Retz Atlantique Communauté  propose une 
collecte des biodéchets en points d’apports 
volontaires sur tous le territoire. 

Plus d‘informations sur : 
www.sud-retz-atlantique.fr/biodechets-
sud-retz-atlantique/
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